Culture et Sante, de quoi parle-t-on ?

Un Droit Citoyen ( pﬁlb

Déclaration universelledes ~  ~

droits de I'homme et du RN S
citoyen . \\
“ Toute personne a le droit . de prendre part \

librement a la vie culturelle de Ila ® )
communauté, de jouir des arts " article.27.1 Qui fait écho a

“ Toute personne, aussi bien seule qu'en par 'OMS
commun, a le droit d'accéder et de
participer librement, sans considération de
frontieres, a la vie culturelle a travers les
activités de son choix. “ article 5

1
Enjeux et effets '.

Surles relations

Sur les personnes interpersonnelles

e Changer les regards

e Contribuer a considérer la personne
dans sa globalité et a aller dans le
sens de I'émancipation et de la
réappropriation de son existence

o Ameéliorer la qualité des relations entre
les personnes accompagnees, des
professionnels, des familles ...

o Renforcer les liens (familiaux, sociaux,
avec le territoire)

“Un état de complet bien-étre
physique, mental et social, et ne
consiste pas seulement en une
absence de maladie ou d'infirmité “

e Favoriser I'expression de son
humanité

o Offrir un espace de liberté

e Découvrir des univers artistiques
de maniere privilégiee

e Transformer des moments de
fragilité en expériences positives

e Restaurer |'élan de vie

Sur les pratiques
professionnelles Surles relations de
» Redonner du sens, prendre de la I'etablissement a son territoire
distance et interroger les pratiques
e Contribuer a valoriser l'identité e Améliorer |'image de la structure

prOfeSSionne”e, é amé|i0rer a I‘e|ati0n ° Déve'opper son Ouverture sur |a Clté
entre collegues, developper la

capacité a travailler ensemble
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Des projets de coopération e

Les projets développes, distincts de l'art thérapie, de I'animation ou des
propositions éducatives poursuivent des objectifs artistiques, culturels et sociaux en
faisant intervenir des professionnels de la culture et/ou de I'art en lien avec la Cité.
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